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麟祥院（りんしょういん）祈りの丘空想ギャラリー

日向国分寺跡 ( ひゅうがこくぶんじあと）

推定樹齢300年以上、西都市指定天然記念物に指定されている
イチョウの木があり、見頃の時期になると夜のライトアップも行
われている。 宮崎県西都市三宅3216-5

イチョウってどんな木？

西都のイチョウスポット

（いのりのおかくうそうぎゃらりー）
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イチョウは、昔からあるとても古い木の１つで、秋になると葉っぱがきれ

いな黄色に変わる木です。この葉っぱは、うちわのような扇の形をしてい

ます。イチョウの木には「オス」と「メス」があって、メスの木には「ぎ

んなん」という小さな実がなります。ぎんなんは食べられますが、そのま

まだと体に悪いこともあるので、大人の人が調理してくれたら安全です。
▲ イチョウの葉とぎんなん

むかし ふる き あき は
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き き
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からだわる おとな ひと ちょうり あんぜん

すいていじゅれい

「みやざき新巨樹百選」

に選ばれた、迫力のある

イチョウの巨木が見れる。
宮崎県西都市白馬町17-1

しんきょじゅひゃくせん

えら はくりょく

きょぼく

イチョウ並木とじゅうた

んのような落ち葉が広が

る幻想的なスポット。
宮崎県西都市穂北5248-13
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